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https://www.digitalcheck.nrw/ 

Mit dem #DigitalCheckNRW können Nutzerinnen und Nutzer mit ein paar Klicks ermitteln, wie fit 
sie im Umgang mit digitalen Medien sind. Neben dem Ergebnis liefert der Online -Test passende 
Weiterbildungsangebote – vor Ort oder auch online. Die getesteten Fähigkeiten beziehen sich auf 
die sechs Kompetenzbereiche des Medienkompetenzrahmens.


https://www.zebra-medienfragen.de
Auf der Onlineplattform Zebra, die von der Landesanstalt für Medien NRW entwickelt worden ist, 
kann man online Fragen zum digitalen Alltag stellen, die individuell, zuverlässig und anonym von 
Expertinnen und Experten aus der Medienpädagogik, Medienkompetenz, 
Kommunikationswissenschaften, Medienrecht und Medienforschung, beantwortet werden. 
Außerdem bietet die Seite passende Ansprechpartnerinnen und -partner für diese Anliegen.


https://www.juuuport.de/beratung
Auf der Online-Beratungsplattform bieten Expertinnen und Experten aus den Bereichen Recht, 
Internet und Psychologie Hilfestellungen für junge Menschen, die Probleme im Netz haben, etwa 
Cybermobbing, Stress in sozialen Medien, Online-Abzocke und Datenklau.


http://www.klicksafe.de  
Diese EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz bietet Informationen für Kinder, Jugendliche, 
Erziehende und Lehrkräfte in verschiedenen Sprachen, nennt Anlaufstellen und stellt neben 
Handreichungen auch Videos bereit. 


https://www.handysektor.de
Das Angebot der Landesanstalt für Kommunikation (LFK) setzt sich für mehr Medienkompetenz 
ein und bietet Tipps, Informationen und kreative Ideen rund um mobile Geräte und aktuelle Apps.


https://www.schau-hin.info 
Diese Website vom »Bundesministerium für Familie, Senioren, Jugend und Frauen« informiert 
Eltern und Erziehende, wie Kinder gut mit Medien aufwachsen. 

http://www.medien-sicher.de  
Diese Seite des hessischen Kultusministeriums bietet Materialien und Links für Eltern, Lehrerkräfte 
und Schülerinnen und Schüler zu den Themen Medienerziehung und Jugendmedienschutz.


Hilfreiche 
Internetseiten zum 
Thema Medien


https://www.digitalcheck.nrw/
https://medienkompetenzrahmen.nrw
https://www.zebra-medienfragen.de
https://www.juuuport.de/beratung
http://www.klicksafe.de
https://www.handysektor.de
https://www.schau-hin.info

