
Kinder und Jugendliche ins Leben begleiten  

  
  

EF  Methodentag: „Arbeiten in der Oberstufe“:  
Workshops zu „Zeit- und Selbstmanagement“, „Le-
sekompetenzen und Mitschriften im Unterricht“ 
sowie „Klausurvorbereitung“ 

180 Minuten Frau Gößling, 
Lehrerteam 

Das Berufspraktikum - eine Möglichkeit, 
Einblicke in zukünftige Studien- und Ausbil-
dungsgänge zu gewinnen.   

2 Wochen Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

 Workshop „Vorstellungsgespräch“ und 
„Schriftliche Bewerbung“ 

90 Minuten Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Q1  Methodentag : Facharbeit - Eine Einfüh-
rung in wissenschaftliches Arbeiten  

45 Minuten 
135 Minuten 

Frau Gößling, 
Lehrerteam 

Besuch der Universitätsbibliothek: Litera-
turrecherche im Rahmen der Facharbeit 

ca. 150  
Minuten 

Jahrgangsstufen-
leitung, 

Lehrerteam 

Schreibworkshop (optional): Möglichkeit 
zum Austausch, zum Sammlung von Tipps 
und Ideen bei Problemen Rund um den 
Schreibprozess der Facharbeit  

90 Minuten Frau Gößling 

Ein Tag im BiZ zum Thema „Studien- und 
Berufswahl-Menü“  

1 Tag Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Q1 
Q2  

Persönliche Beratung in R. 060 durch einen 
Berater für akademische Berufe  

monatlich/ 45 
Minuten 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Vortragsabend zu dem Thema: „Ein erster 
Leitfaden für die Studienwahl“ durch einen 
professionellen Coach  

Abendveran-
staltung im 

Herbst 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Durchführung des geva-testes „Studium &  
Beruf“ im Haus zu den Aspekten: kognitives  
Leistungsvermögen, persönliche Schlüsselqualifi-
kationen, Berufsinteressen  

Nachmittag 
im November 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Organisation von Hospitationen, z.B. an der 
HHU und der RWTH Aachen  

8 Vorlesungen-
samstags Nov.Jan. 

bzw. 5 Tage 
im  November 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 



Einladung zu „Rotary meets school - The  
Future is now“, verschiedene Vortrags- und Ge-

sprächsabende im Haus und an anderen Schulen  

9 Abende im 
Januar / Feb-

ruar 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

Q2  TRO (Tage religiöser Orientierung) „Ge-
meinschaftserleben, Inspiration, Rückblick 
und Ausblick“  

  Herr Hönig,  
Lehrerteam 

Workshop vor dem Abitur „Don‘t panic“  90 Minuten Frau Wollny 

Methodentag: Erfolgreich im Mündlichen 
Abitur  

135 Minuten Frau Gößling, 
Lehrerteam 

 „Großer Berufsinformationsabend“ für die 

Jgst. 9-12 - Noch offene Fragen zu Studien- 
und Berufsplänen nach dem Abitur? Indivi-

dualisierte Gespräche mit Repräsentanten unter-
schiedlichster Berufsgruppen in den Räumen des 
St.-Ursula -Gymnasiums.  

ein Abend alle 
zweieinhalb 

Jahre 

Frau Schneider, 
Frau Zimpel 

             

   

    


